
Registrarse

ACOMPAÑAMOS TU PROCESO DE DESARROLLO INTERNO

FORMACION EN AYURVEDA



Chatear con
un asesor

Sumergidos en la vida moderna, de alimentación rápida, sin nutrientes, llenos de
suplementación y químicos, nuestros cuerpos empiezan a fallar y el equilibrio cuerpo-

mente-espíritu se ve seriamente afectado. 

El cuidado de nuestra salud está en nuestras manos y el autoconocimiento, en su sentido más amplio,  
es el camino a una vida más plena.

Transformar tu vida de adentro hacia afuera es posible gracias al poder curativo del Ayurveda. En el contexto
de la vida moderna, el Ayurveda ofrece una serie de beneficios y enfoques únicos que pueden ayudarnos a

mantener un equilibrio saludable en medio de las demandas y el estrés diario.

Te enseñaremos prácticas concretas que podes incorporar en tu vida diaria y te brindaremos herramientas
prácticas para que puedas vivir de acuerdo con los principios ayurvédicos en un mundo moderno.
Nuestra formación en Ayurveda para principiantes te proporcionará una base sólida para comenzar tu viaje
hacia la salud y el bienestar holísticos.

No te quedes con dudas.
Estamos a tu disposición.

INVERTIR EN TU DESARROLLO INTERNO PARA PODER DISFRUTAR DE TU VIDA



4 meses de cursada
Comienzo de las actividades 10 de Abril  2024

FORMACIÓN EN AYURVEDA
Especificaciones 



TEORÍA PRÁCTICA

FORMACIÓN 100% VIRTUAL 

Clases y prácticas en vivo que quedan grabadas

3 clases teóricas por mes a través
de la plataforma Zoom.
Miércoles de 10 a 12hs

MÓDULO 1: El camino de la
enfermedad

MÓDULO 2: Nutrición ayurveda

MÓDULO 3: Tratamiento herbal

MÓDULO 4: Tratamiento
corporal

1 clase práctica por mes a través
de la plataforma Zoom.
Miércoles de 10 a 12hs.

Prácticas de respiración
Prácticas de relajación 
Prácticas de meditación
Prácticas de presentación de
casos 
Prácticas de cocina 
Prácticas de ayuno y
monodieta

4 meses de cursada
Comienzo de las actividades 10 de Abril  2024



NUESTRO DOCENTE

DR GABRIEL
PISANI

Médico Diploma de Honor. Universidad de Buenos Aires. 
Especialista en Oftalmología Clínica y Quirúrgica. 
Especialista en Hipnosis y Sofrología Caycediana .
Especialista en Medicina Ayurveda. 
Consultor en Medicina Clínica Ayurveda. 
Docente, Escuela de Ayurveda. Ayurvastu. Stgo de Chile. Chile. 
Director del Diplomado de Oftalmología Ayurveda. UniAyu. 
Co-Fundador de la Escuela Latinoamericana de Medicina Clínica
Ayurveda.


